
CONHECER E COMPREENDER
Era uma vez uma mulher muito à frente da sua época. Seu nome era Ana
Primavesi, nascida na Áustria, filha de agricultores e formada em
engenharia agronômica, Ana veio para o Brasil em 1949 com seu marido,
também agrônomo, e juntos compraram uma fazenda no interior de São
Paulo. No local, colocaram em prática a agroecologia, produzindo alimentos
em meio às árvores e sem nenhum tipo de agrotóxico. Essas práticas foram
disseminadas por Ana Primavesi em suas viagens por toda a América
Latina, com o intuito de acabar com a fome e melhorar as condições de vida
dos agricultores. Ela ainda escreveu livros sobre boas práticas em campo e
recebeu diversos prêmios.

OBJETIVO
Reconhecer o papel das mulheres na produção de alimentos e no cuidado
com o meio ambiente.

AVENTURA
SOCIOAMBIENTAL

MULHERES NA AGRICULTURA

“Tiramos, tiramos, e damos de volta lixo,
agrotóxico, transgênico.

O planeta não vai dar conta”
(Ana Primavesi)

Tivemos e temos muitas mulheres trabalhando na terra por um futuro
melhor. Queremos compartilhar com vocês algumas histórias que a gente
conhece bem…
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https://www.youtube.com/watch?v=RoVN19jWvcM


CONHECER E COMPREENDER

Sônia



““Numa região quente como é o Pontal do
Paranapanema, onde os termômetros chegam a

registrar 40 graus, plantar e colher na sombra do
meu SAF é enxergar a mão de Deus na perfeição da

natureza” - relata Sônia

Sônia era de Assis/SP e se mudou para o assentamento em Haroldina,
situado no município de Mirante do Paranapanema/SP. Depois de um ano
na roça, foi contemplada pelo projeto de Sistemas Agroflorestais (SAF), 
 desde então recebe apoio dos pesquisadores e técnicos do IPÊ - Instituto
de Pesquisas Ecológicas para plantar "café com floresta". Além da produção
de café, Sônia possui 600 árvores nativas da Mata Atlântica de 25 espécies
diferentes, desempenhando assim papel importante na restauração da
paisagem.



"Vejo que ainda existe a percepção que atividade
rural é exercida por pessoas menos estudadas ou

competentes – mero preconceito que eu já fiz
questão de quebrar.​" - conta Eloisa.

CONHECER E COMPREENDER

eloisa
A Eloisa tem uma história diferente. Ela nasceu e cresceu no Bairro Cuiabá
em Nazaré Paulista. Estudou na escola do bairro e depois saiu da cidade
para fazer faculdade. Chegou a trabalhar no setor público e privado, mas só
foi se encontrar profissionalmente quando voltou para trabalhar no sítio.

Ela começou plantando
flores no modo
convencional e foi
pesquisar outros modos
de produção, que
tivessem um apego
maior pela natureza e
protegessem a saúde do
agricultor. Chegou então
à agroecologia.

"Eu me sinto totalmente conectada à terra. Em um
sítio tudo está acontecendo o tempo todo: o ciclo da

vida não para. Jamais.​​ Se quisermos sobreviver ao
caos climático temos que mudar. No que depender de

mim, lutarei sempre por uma agricultura que
restaura o dano que causamos à Mãe!" - Eloisa



CONHECER E COMPREENDER

ana paula


Ana Paula é produtora rural em
Nazaré Paulista desde 2016. Quando
chegou ao seu sítio, a roça de
goiabas era convencional, mas ela
procurou o pessoal da assistência
técnica rural do município. Ao colocar
em prática o cultivo sustentável, ela
aboliu o uso de agrotóxicos, começou
a tratar mais do solo e da natureza.
Depois de 4 anos de muito trabalho,
Ana Paula conseguiu o Certificado de
Transição Agroecológica e o seu doce
de goiabada cascão vem fazendo o
maior sucesso!

"Eu só tenho a agradecer a tudo que a natureza me
retribui, a tudo aquilo que eu consegui através do

meu trabalho e a todas as pessoas que
acreditaram que seria possível um cultivo

sustentável" - comemora Ana Paula

As mulheres têm papel fundamental na agricultura. Segundo a Organização
das Nações Unidas (ONU), mais 1,1 bilhão de agricultoras não têm acesso
às condições básicas necessárias para o plantio, como sementes e água,
diminuindo assim sua produção de 20 a 30% com relação a capacidade
máxima. Diminuição essa que poderia tirar 150 milhões de pessoas da
fome.

https://www.youtube.com/watch?v=xfe5GmrVhyk


Mulheres da Terra: documentário sobre produtoras de Santa Catarina e
a relação delas com a terra e a agroecologia, dando ênfase às suas
raízes na agricultura;

Outras Marias: documentário que mostra como é o dia-a-dia de
produtoras, como a agricultura e a agroecologia ajudou na
independência delas.

MÃO NA MASSA
Dica 1: 
Para conhecer mais sobre as mulheres agricultoras, separamos alguns
filmes e documentários:

Dica 2:
Educadores e educadoras podem produzir com os estudantes um roteiro de
entrevistas com mulheres agricultoras do município. A sugestão é consultar
a Coordenadoria de Desenvolvimento Rural Sustentável (CDRS) para
conhecê-las e entrar em contato com elas. Em Nazaré Paulista e outros
municípios da região do Sistema Cantareira fale com a equipe do Projeto
Semeando Água do IPÊ enviando mensagem para o WhatsApp 11 97297-
3516.

 

https://www.youtube.com/watch?v=fKIq69AvNNw
https://www.youtube.com/watch?v=xF_dBU7TbDc


OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTÁVEL

Esta edição da Aventura Socioambiental aborda metas que estão
estabelecidas nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da ONU.




ODS 2 - Fome zero 
 Saiba mais sobre o ODS 2
ODS 5 - Igualdade de gênero
 Saiba mais sobre o ODS 5

https://brasil.un.org/pt-br/sdgs/2
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs/5
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