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Professor(a)

Seja bem-vindo(a) a Trilha de Aprendizagem "Novas formas de pensar podem resolver
problemas antigos" que acompanha a revistinha do Projeto Semeando Agua, ambas produzidas
pelo IPE - Instituto de Pesquisas Ecoldgicas.

Esta Trilha de Aprendizagem foi pensada especialmente para auxilia-los nas atividades de
educacado ambiental, valorizando a interdisciplinaridade e articulando o trabalho desenvolvido
com as competéncias gerais e habilidades previstas na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) para estudantes desde o 4° até o 9° ano do ensino fundamental.

A partir da revistinha do Projeto Semeando Agua e deste material para educadores, a expectativa
€ de que ao final da trilha de aprendizagem os estudantes estejam aptos a elaborar como
produto final um plano para a construgao de um SAF - Sistema Agroflorestal para a escola.

A proposta educativa apresenta atividades para as modalidades presencial e online,
disponibilizando tutoriais para otimizar e aperfeicoar o trabalho com as metodologias de ensino
hibrido. Acreditamos que contribuir com a formacgao continuada dos professores inclui a insercao
e a ampliacdo do uso de ferramentas digitais nas praticas pedagogicas, com a finalidade de
explorar outras dindmicas de aprendizagem.

Desejamos que com este trabalho todos os envolvidos construam conhecimentos significativos

e sejam sensibilizados para realizar agdes de conservacao ambiental, com foco em recursos
hidricos.

Equipe de Educagao Ambiental
Projeto Semeando Agua

"Competéncias e habilidades descritas no anexo 3.
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1. PREPARAR O TERRENO - CONTEXTUALIZACAO

Estagdo 1 - Introduzindo o tema
Objetivos: contextualizar os estudantes sobre o tema a ser abordado.
Local: pode ser realizada na sala de aula ou em qualquer outro local da escola.
Materiais:
¢ revistinha “Semeando Agua”
e quadro e giz ou papel pardo/cartolina e marcador permanente
¢ fita adesiva
Etapa 1.1 - Roda de conversa
Organize uma roda de conversa com a turma para contextualizar a Trilha de Aprendizagem

Educativa com a revistinha “Semeando Agua” a partir das seguintes perguntas:

conhecem o caminho que essa agua faz para chegar limpa e potavel até a nossa

l/. - Vocés sabem de onde vem a dgua que abastece nossa cidade? Certamente ja
@ torneira®.

- Alguma vez vocés ja pensaram em tudo o que foi preciso para que chegue agua em
quantidade e qualidade suficiente a estagcao de tratamento (E.T.A.) ou nos pogos?**

*Relembre com os alunos etapas do processo realizado pelas empresas de abastecimento de
agua - captacao, tratamento e distribuicdo da agua. Indique que alguns lugares sao abastecidos
por agua de pogo e nao passam por €sse Processo.

** Nao é necessario indicar respostas certas ou erradas nessa etapa, pois a construgao dessa
resposta se dara durante a atividade.

Para pensar melhor sobre o caminho das aguas, vamos fazer um exercicio de pensamento
reverso.

Oralmente e pausadamente, guie o pensamento dos alunos com as seguintes perguntas:
@//, - Como a agua chega até a E.T.A. ? (Ex. nome do rio)

- Como a agua chegou nesse rio? (Ex. chuva, recebendo agua de outros rios,
nascente, etc. O importante é chegar com os estudantes na hipétese das nascentes)

- De onde vem a agua que forma as nascentes? (absorcédo de agua pelo solo formando
os lengais freaticos)

- Quais aspectos podem ajudar ou atrapalhar na formacao das nascentes?

Anote as respostas dos estudantes apenas para a 4 questao no quadro
ou papel pardo/cartolina. Sao registros de conhecimentos prévios.



PREPARAR O TERRENO - CONTEXTUALIZAGAO

Sugestao de video: Caminho da agua do Sistema
Cantareira https://www.youtube.com/watch?v=Hbobr7nhzG0

Se possivel realizar essa etapa de maneira sincrona (utilizando plataforma de
transmissao e interacao ao vivo). Se nao for possivel, realizar de maneira assincrona
gravando videoaula na plataforma Loom com a proposta para contextualizar a leitura
da revistinha pelos alunos.

Acesse a plataforrna Loom em www.loom.com

Aprenda utilizar a plataforma Loom com o tutorial disponivel em:
https//www.youtube.com/watch?v=Y73y |CJIC4

Etapa 1.2 - Leitura da revista
Na sequéncia, distribua aos alunos a revistinha “Semeando Agua” e organize uma leitura

colaborativa2.

Disponibilize aos alunos o pdf da revista para leitura.
https:/semeandoagua.ipe.org.br/projeto/publicacoes/

Etapa 1.3 - Para aquecer a conversa

Apos a leitura colaborativa, organize uma roda de conversa langando algumas questoes para
aprofundar o didlogo sobre temas abordados na revista:

ly - O que sao servigos ecossistémicos, também conhecidos como servigos da natureza?

- De que forma a perda desses servicos pode influenciar na qualidade e quanti
dade de agua produzida?

Aqui deve-se estabelecer relacao com o levantamento de
conhecimento prévio dos estudantes registrado anteriormente
I// - Como a agua alcanca o lencol freatico?

- Como o solo precisa estar para absorver a agua da chuva?

2Trata-se de uma atividade em que os alunos estudam um determinado texto juntos, com a mediacéo do professor. O grande desafio do
professor € fazer com que os alunos realmente discutam o que foi lido, que comentem o que entenderam do texto e o sentido atribuido. Esse é
o verdadeiro enfoque da proposta. E dessa forma que se constrdi, coletivamente, um sentido mais amplo para a obra.


https://www.youtube.com/watch?v=Hbobr7nhzG0
http://www.loom.com
https://www.youtube.com/watch?v=Y73y_jCJlC4
https://semeandoagua.ipe.org.br/projeto/publicacoes/
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Se possivel realizar essa etapa de maneira sincrona (utilizando plataforma de
transmissao e interagao ao vivo). Se nao for possivel, realizar de maneira assincrona
gravando video aula na plataforma Loom com a proposta para contextualizar a leitura do
PDF da revista pelos alunos.

Acesse a plataforma Loom em www.loom.com

Aprenda utilizar a plataforma Loom com o tutorial disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=Y73y CJC4

Etapa 1.4 - Apresentar o produto final

“O que é que se encontra no inicio?

O jardim ou o jardineiro? E o jardineiro.

Havendo um jardineiro, mais cedo ou mais tarde um jardim aparecera.

Mas, havendo um jardim sem jardineiro, mais cedo ou mais tarde ele desaparecera.
O que € um jardineiro? Uma pessoa cujo os sonhos estao cheios de jardins.

O que faz um jardim séo os sonhos do jardineiro.”

Rubem Alves

A finalidade desta trilha de aprendizagem € que os estudantes elaborem, de maneira individual
ou coletiva, um plano para construgao de um pequeno Sistema Agroflorestal (SAF). Dialogue
com eles para orientar sobre o produto final e para as atividades que irdo realizar até chegar la.

- A partir dos conhecimentos e acdes realizados pelo Projeto Semeando Agua do IPE,
nao seria importante que ndés também pudéssemos fazer algo pela recuperacao
ambiental do lugar onde vivemos?

- Estamos construindo nossos conhecimentos sobre a conservacao dos recursos
hidricos e que tal sonhar com a produgao de um Sistema agroflorestal (SAF) em
nossa escola?

- Como as florestas ajudam na infittragao da agua no solo?

Vamos sonhar juntos, planejar e talvez executar uma proposta?

Para isso temos que aprofundar um pouco mais nossos estudos dando sequéncia as
atividades da Trilha de Aprendizagem!

Se possivel, realizar essa etapa de maneira sincrona (utilizando plataforma de
transmissao e interagao ao vivo). Se nao for possivel, realizar de maneira assincrona
gravando videoaula na plataforma Loom com a proposta para contextualizar a leitura
do PDF da revista pelos estudantes.

Acesse a plataforma Loom em www.loom.com

Aprenda utilizar a plataforma Loom com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Y73y |CJIC4



http://www.loom.com
https://www.youtube.com/watch?v=Y73y_jCJlC4
http://www.loom.com
https://www.youtube.com/watch?v=Y73y_jCJlC4

2. SEMEAR E CUIDAR - APROFUNDAMENTO CONCEITUAL

Nao se chega a novos lugares trilhando sempre os mesmos caminhos
Estacdo 1 - O desafio de pensar diferente

Objetivo: provocar os estudantes a pensar diferente de um padrao preestabelecido.
Materiais:

e papel sulfite

® caneta

® tesoura

Reproduza em cartdes de papel os fragmentos de frases indicadas no anexo 1.

Para estudantes de 4°, 5° e 6° ano utilize os modelos de Cantigas (im)populares
e para estudantes de 7°, 8° e 9° ano utilize os Ditados (im)populares.

Os fragmentos sdo compostos por partes de ditados populares ou cantigas conhecidas dos es-
tudantes e de complementos que dao sentido a frase, porém diferentes da forma convencional
da versao que os estudantes estdo acostumados.

Local: esta atividade pode ser realizada dentro da sala com os estudantes em pé circulando pelo
€spaco para conversar com os colegas ou em espacgo aberto da escola.

O subtitulo da revista Semeando Agua é “Novas formas de pensar podem resolver problemas
antigos”.
Dialogue com os estudantes a partir das seguintes questoes:

|/ - Por que a revista tem esse subtitulo?

&
@ - Vocés concordam com essa afirmagéo?

- Para vocés, ¢ facil ou dificil pensar diferente?

Apb6s uma breve rodada de conversa sobre as questoes, realize com os estudantes a dinamica
“Cantigas (im)populares” ou “Ditados (im)populares”. Leia a comanda da atividade e distribua os
cartdes com fragmentos de frases aos estudantes.

Comanda da atividade:

O desafio é encontrar o par ideal para formar a frase. Converse com seus colegas, descubra o
que esta escrito em seus cartdes e organizem-se em duplas que formem pares ideais para for-
macao de frases.

Tempo estimado: 15 minutos
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Depois que todas as duplas foram formadas, peca que leiam as frases completas.
Apos todas as frases serem lidas, dialogue com os estudantes:

I// - Como foi a realizacao do desafio?

@ - O que o tomou facil ou dificil?

- Os novos ditados/cantigas populares ficaram melhores ou piores que os originais? Por
qué?

A intencao neste didlogo é permitir que os estudantes percebam que buscavam um parceiro
com fragmento “padrao” ou “convencional” para completar seu ditado popular - pois nossa
primeira reacao € buscar algo que ja conhecemos como uma atitude condicionada.

Pensar diferente € sempre um desafio, uma aventura, um caminho cheio de possibilidades.

O IPE convida todos e todas a pensar diferente, buscar alternativas as atitudes convencionais e
dessa forma criar possibilidades e inovacdes para a conservacao dos recursos hidricos.

Os Sistemas Agroflorestais (SAF) podem ser considerados inovadores para conservacao
ambiental, pois muitas pessoas ainda nao conhecem essa proposta e por isso sempre
pensam nas mesmas formas de plantar e colher, deixando de lado a possibilidade de
recuperar o solo de forma produtiva em que todo mundo sai ganhando: agricultor,
comunidade e meio ambiente. Os sistemas agroflorestais estao entre as “Solucoes
baseadas na Natureza”, pois resgatam a forma natural de produzir alimentos,
mantendo o equilibrio do ecossistema e a qualidade ambiental.

Disponibilizar para os estudantes o link do jogo online:
Cantigas (im)populares (4°, 5° e 6° ano) https://wordwall.net/play/13791/231/451
Ditados (im)populares (7°. 8° e 9° ano) https://wordwall.net/play/13349/648/608

Estagdo 2 - Entendendo melhor o que é o Sistema Agroflorestal (SAF)

Objetivos: encontrar informacodes para ampliar os conhecimentos sobre Sistemas
Agroflorestais e sensibilizar para a importancia dessa estratégia de producao para a
conservacao ambiental.
Materiais:

e copias de texto (anexo 2)

e equipamento audiovisual para exibicao de video

¢ quadro e giz ou papel pardo/cartolina e marcador permanente

* fita adesiva
Local: sala de aula ou local onde tenha equipamento audiovisual para exibicao de video.


https://wordwall.net/play/13791/231/451
https://wordwall.net/play/13349/648/608
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Etapa 1 - O que sabemos sobre Sistemas Agroflorestais e o que queremos saber?

Essa atividade deve ser coletiva. Com base na leitura da revistinha, peca que os estudantes
indiguem uma lista de informacodes que ja sabem sobre Sistemas Agroflorestais e o que
gostariam de saber.

Para o registro das respostas dos estudantes, sugerimos que o(a) professor(a) monte uma
tabela no quadro ou papel pardo/cartolina como o exemplo abaixo, com as sugestdes dos
estudantes.

SISTEMA AGROFLORESTAL (SAF)

O QUE JA SABEMOS? O QUE QUEREMOS O QUE APRENDEMOS?
SABER?

Algumas sugestoes de perguntas que podem ajudar a preencher a coluna “O que queremos
saber?”:

1. Como funciona um SAF?

2. S0 existe uma forma de montar um SAF?

3. Quais sao as plantas que podem ser cultivadas juntas?

4. Um SAF pode existir em area urbana?

5. SAF pode ser realizado em pequenos espagos?

6. O SAF € bom somente para a flora e fauna ou para nés humanos também?
7. De que forma?

Etapa 2 - Busca de informagdes

Para esclarecer as duvidas e conhecer melhor o potencial do SAF como forma de conservacao
ambiental, peca que os estudantes fagam a leitura do anexo 2 ou assistam ao video do Projeto
Semeando Agua sobre Sistemas Agroflorestais. Os materiais irdo ajuda-los a encontrar
informacgdes para sanar as duvidas presentes no campo “O que queremos saber?”

Estabeleca um tempo para a busca das informacdes e ao final, oriente para que eles socializem
as respostas enquanto o(a) professor(a) faz o registro das sugestdes pontuadas pelos
estudantes na ultima coluna da tabela. Depois de concluido o preenchimento da tabela, peca
que os estudantes registrem as informacdes em seus cademos.

Criar um mural virtual na plataforma Padlet com as colunas “O que ja sabemos?”, “ O
que queremos saber?” e “O que aprendemos?” para que 0s estudantes possam
preencher.

Disponibilizar links de textos e videos aos estudantes.

Link do video do projeto Semeando Agua sobre SAF:
https://www.youtube.com/watch?v=prfAEHR8icw&t=6s

Acesse a plataforma padlet em www.padlet.com

Aprenda utilizar a plataforma Padlet com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=XMZk75-29Hc 10
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Professor(a), se vocé ja tem familiaridade com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) é possivel estabelecer um link entre os sistemas agroflorestais e o ODS numero 2 - Fome
zero e agricultura sustentavel.

Se ainda nao conhece, essa poder ser uma étima oportunidade: https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
Reproduza o video sobre o ODS 2 para criancas que esta disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=IvS2cQYzSto&list=PLuaYSS3ezQAugmz2En-
BIEgb5bX2fUvM

Etapa 3 - Mural dos alimentos in natura

Depois de conhecer as principais informacdes e caracteristicas do SAF, € hora de reconhecer
visualmente in natura algumas espécies de plantas que sao cultivadas para nos alimentar.

Organize um Padlet para que seja o “Mural dos alimentos in natura”.

Solicite aos estudantes que facam uma lista de plantas utilizadas para consumo e na
sequéncia desafie-os a encontrar essas espécies in natura para mostrar aos colegas.
Os estudantes devem ser incentivados a tirar fotos, fazer pequenos videos ou procurar
na internet imagens dos alimentos in natura e postar no mural, construindo assim um
repertdrio de imagens para utilizar nas atividades seguintes.

Variacao da atividade: além de postar as imagens, os estudantes também podem levar
para a escola alguns exemplares de alimentos in natura para mostrar aos colegas.

n


https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
https://www.youtube.com/watch?v=IvS2cQYzSto&list=PLuaYSS3ezQAuqmz2En-BlEqb5bX2fUvM
https://www.youtube.com/watch?v=IvS2cQYzSto&list=PLuaYSS3ezQAuqmz2En-BlEqb5bX2fUvM
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Etapa 4 - Os 3 por qués
Para finalizar a atividade desta estacéo, proponha a dinamica “Os 3 por qués”.

A intencao é incentivar os estudantes a desenvolverem motivagao intrinseca para estudar e se
envolver com um tema, descobrindo sua importancia em varios contextos, ajudando a
estabelecer conexdes locais e globais.

Esta é uma atividade oral, organize uma roda de conversa com os estudantes sobre as
seguintes perguntas:

I// 1. Por que eu me preocuparia com a forma como os alimentos sao produzidos?

2. Por que as pessoas ao meu redor (familia, amigos, cidade, nacao) se importariam?

3. Por que o mundo pode se importar?

Estimule a participacao ativa dos estudantes no dialogo, de forma que eles percebam
as vantagens e a importancia dos Sistemas Agroflorestais e sintam-se motivados para
sonhar com a construcao de uma proposta que trara beneficios para todos.

Se possivel, realizar essa etapa de maneira sincrona (utilizando plataforma de
transmissao e interacao ao vivo). Se nao for possivel, realizar de maneira assincrona
criando um novo mural virtual na plataforma Padlet para que os estudantes
respondam e interajam com as respostas dos colegas.

Acesse a plataforma Padlet em www.padlet.com

Aprenda utilizar a plataforma Padlet com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=XMZk75-29Hc

Estagdo 3 - Um sonho que se sonha junto: elaborando o produto final

Um sonho que se sonha so é apenas um sonho, mas um sonho que se
sonha junto pode se tornar realidade!

Agora é hora de sonhar com um Sistema Agroflorestal e construir o produto final dessa Trilha
de Aprendizagem de educacao ambiental.

VVamos sonhar, organizar o nosso sonho com planejamento e quem sabe, realizar

Objetivos: construir um plano para producao de um Sistema Agroflorestal (SAF) que pode ser
ficticio ou executavel e validar a proposta.

12
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Materiais:

e papel sulfite

® |apis colorido

e quadro e giz ou cépias da tabela de elaboracao do plano.
Local: sala de aula ou espaco aberto da escola.

Professor(a), esta atividade pode ser coletiva ou individual. Vocé conhece sua
turma e devera decidir a melhor forma para a construcao do produto final. Pode ser
construido um projeto coletivo da turma ou cada estudante pode fazer o seu projeto.

SONHO COMO UMA FORMA DE IMAGINAR O FUTURCQ!

Sonhar é verbo, é seguir,

€ pensar, é inspirar,

e fazer forga, insistir,

e lutar, é transpirar.

S&o mil verbos que vém antes
do verbo realizar.

Braulio Bessa

Etapa 1- Convite para sonhar/imaginar
Relembre com a turma os principais conhecimentos construidos sobre os Sistemas
Agroflorestais. Em seguida, convide os estudantes para realizarem um exercicio de imaginacao,
construindo mentalmente a imagem do SAF dos seus sonhos.
Oralmente e pausadamente, guie o pensamento dos estudantes com as perguntas
norteadoras:
Oralmente e pausadamente, guie o pensamento dos alunos com as perguntas norteadoras:

/ /. - Como seria o SAF dos seus sonhos?

@ - Onde seria?

- O que teria plantado nesse SAF?

13
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Etapa 2 - O sonho se transforma em arte

E hora de dar forma ao Sistema Agroflorestal que acabou de ser imaginado.

Peca aos estudantes que facam uma representacao artistica/desenho de como imaginaram o
SAF dos sonhos.

Alternativa para atividade online

Elabore um novo mural digital no Padlet para que os estudantes possam anexar suas
representacdes do SAF dos sonhos.

Grave uma videoaula na plataforma Loom com as orientacdes da Etapa 1 + orientacao
para anexar suas representacoes artisticas no mural digital.

Acesse a plataforma Padlet em www.padlet.com

Aprenda utilizar a plataforma Padlet com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=XMZk75-29Hc

Etapa 3 - Cabega no sonho e o pé na realidade: elaboragdo do plano

Aquilo que existe no sonho, tem possibilidade de ser materializado saindo da cabeca e se
tornando realidade. Para isso, a organizacao das ideias € a chave para essa potencial
materializacao.

Esta etapa é um exercicio de organizacao das ideias pelos estudantes
e nao ha obrigatoriedade em executar as propostas aqui descritas.

Preencha com os estudantes a tabela na proxima pagina, organizando as ideias e elaborando o
plano do SAF dos sonhos.

19
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TABELA
O QUE?
ONDE?
POR QUE?
COMO? (AGOES NECESSARIAS) MATERIAIS NECESSARIOS
QUEM COLOCARA A MAO NA MASSA?
PRECISARAO DE AJUDA? QUE TIPO DE AJUDA?
HAVERA ENVOLVIMENTO COMUNITARIO? COMO SERA A COMUNICAGAO COM

A COMUNIDADE?

QUANTO? E POSSIVEL FAZER UMA ESTIMATIVA DE GASTOS?

15



SEMEAR E CUIDAR - APROFUNDAMENTO CONTEXTUAL

Se possivel realizar essa etapa de maneira sincrona (utilizando plataforma de
transmissao e interacao ao vivo). Se nao for possivel, realizar de maneira assincrona
elaborando um formulario Google para que os estudantes preencham os itens
presentes na tabela.

Aprenda utilizar o formulario Google com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Rr709gLjl5Y

Estagdo 5 - Validagdo do plano

Objetivo: avaliar os pontos fortes e frageis do plano elaborado para a construgao do SAF dos
sonhos.
Materiais:
¢ quadro e giz ou papel pardo/cartolina e marcador permanente
¢ post it ou cartdes de papel
* fita adesiva
Local: sala de aula ou espaco aberto da escola.

Elabore no quadro ou em um cartaz quadrantes semelhantes ao exemplo abaixo:

ENTUSIASMO OBSTACULOS

SABER MAIS SUGESTOES PARA AVANGAR

Distribua cartdes de papel para que os estudantes registrem suas opinides sobre os quatro
aspectos.
Inicie pelo entusiasmo, oriente o pensamento dos estudantes a partir das seguintes questdes:

Entusiasmo:
O que o entusiasma no plano? Qual é a sua vantagem?

Obstaculo:
O que vocé considera um obstaculo ou preocupacao no plano? Qual deles é sua desvantagem?

Saber mais:
O que mais voceé precisa saber ou descobrir sobre o plano? Quais informacdes adicionais te
ajudariam a avaliar melhor a proposta?

Sugestodes para Avancar:
Qual é a sua sugestao ou opinido atual em relacéo a este plano? Qual deve ser a proxima etapa?
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SEMEAR E CUIDAR - APROFUNDAMENTO CONTEXTUAL

Se possivel, realizar essa etapa de maneira sincrona (utilizando plataforma de
transmissao e interacao ao vivo). Se nao for possivel, realizar de maneira assincrona
montando um mural digital no Jamboard para que os estudantes utilizem os cartdes
coloridos da ferramenta para colocar suas contribuigcoes.

Exemplo:

https://jamboard.google.com/. _ L
d/17KDbaylnDOFTOzr2KDyZhK_Qpls_1412_mKHi82cDHY./edit?usp=sharing
Aprenda a utilizar o Jamboard com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=MecC2g8hnhU

Estagdo 6 - Exposigdo do produto final
Com o produto final pronto, € hora de mostrar para o mundo!!!

Objetivos: valorizar a producao intelectual e celebrar o esforco dos estudantes.
Materiais:

e representacoes artisticas

¢ plano do SAF dos sonhos

e | ocal: vide sugestdes abaixo.

Garanta que sejam expostas tanto as representacoes
artisticas quanto os planos do SAF dos sonhos.
Utilizar as redes sociais da escola para expor para toda
comunidade as propostas elaboradas pela turma usando

a #projetosemeandoagua

Algumas ideias complementares para a exposicao:

- Expor os trabalhos nas paredes da sala, corredores e patio da escola.

- Organizar um interclasses para que a turma possa expor seu trabalho para as outras turmas
da escola. O interclasses pode acontecer com a turma visitando as salas ou organizando uma
grande apresentacao no patio.

- Procurar um meio de comunicacao da cidade ou regiao para divulgar as propostas
construidas pelos estudantes.

- Montar um site Google (gratuito) para publicar na internet as propostas construidas pelos
estudantes.

- Montar um mural digital no Padlet ou Jamboard para expor as propostas.

- Procurar um grupo ativo nas redes sociais sobre praticas pedagdgicas para publicar os
trabalhos dos estudantes.

Entre outras...

Aprenda a construir um site Google com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=JNhDx7mN6Rc
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3. COLHER - AVALIACAO

Estagdo 1 - Antes eu pensava.. Agora eu penso...

Objetivo: refletir sobre o que pensam sobre um tdpico estudado e explorar como
e por qué o pensamento mudou.

Materiais: cademo e caneta (opcional)

Local: sala de aula ou espaco aberto da escola.

Trata-se de uma atividade simples e potente, pois consolida novos aprendizados examinando e
explicando como e por que seu pensamento mudou. Os estudantes desenvolvem suas
habilidades de raciocinio e reconhecem as relacdes de causa e efeito.

Informe os estudantes que esta atividade encerra a trilha educativa ambiental.
Para algumas turmas isso nao significa o final dos trabalhos com o SAF dos sonhos,
pois muitas tentarao executar a proposta elaborada - lembrando
que a execucao nao é obrigatoria.

Esta atividade pode ser oral ou os estudantes podem registrar suas respostas no cademo.
Retome com a turma alguns conhecimentos construidos durante a trilha educativa e peca que
eles completem as frases:

Antes eu pensava...
Agora eu penso...

Se possivel realizar essa etapa de maneira sincrona (utilizando plataforma de
transmissao e interacao ao vivo). Se nao for possivel, realizar de maneira assincrona
elaborando um Padlet ou formulario Google para que os estudantes possam registrar
suas reflexdes.

Acesse a plataforma Padlet em www.padlet.com

Aprenda utilizar a plataforma Padlet com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=XMZk75-29Hc

Aprenda a construir um site Google com o tutorial disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=JNhDx7mN6Rc
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ANEXO 1- DINAMICA “CANTIGAS (IM)POPULARES” E “DITADOS (IM)POPULARES.”

Exemplo para produzir os cartdes com os fragmentos de frase para dindmica:

Cantigas (im)populares (Para alunos de 4°, 5° e 6° ano)

Pirulito que bate bate... ...vai quebrar com certeza.

Atirei 0 pau no gato... ...e a policia ambiental me prendeu.

Como pode um peixe vivo... ..ficar em aquario pequeno.

O pato da minha avé... ...bota ovo amarelinho.

A cozinheira esta... ...fazendo chocolate para a madrinha.

Menina mentirosa, disse que tem dez canetas... ... elatem é uma soé.
O Pau-Brasil... ...que nasceu no campo sem ser semeado.
Pombinha branca... ...fez cocd no chapéu do meu avo.

Fui em uma pescaria perigosa... ...com dez num pequeno bote.

Se essarua... ..fosse limpa todos estariam felizes.

O Cascao ndo lava o pé... ...nao lava porque nao quer.

Se um dia chover dinheiro, espero que... ...caia aqui na minha méo.

Ditados (im)populares (Para alunos de 7°, 8° e 9° ano)

A pressa € ainimiga... ... de umamaquiagem bem feita.
Quando um n&o quer ... ... fica dificil o acordo.

Filho de peixe ... ... deve fugir dos predadores.

Nada comoum dia ... ...com muito sol e piscina.

Onde ha fumaca... ... podemos defumar linguigas.

Vaso ruim... ... também pode ser bonito.

Os melhores perfumes estao... ... na Franca.

Para bom entendedor... ... o sinal vermelho significa “pare”.
Quando a cabecga ndo pensa... ... € preciso ler mais livros.

Quem pisa no prego ... ... com ferro sera ferido.

Uma britadeira no asfalto ... ... tanto bate até que fura.

O churrasco fica 6timo em ... ... espeto de pau.

Quando ganha muita ragéo ... ... a galinha enche o papo

Nao existe dor de cabeca ... ... nem mal que nunca se acabe.

Espere a época certa... ... para colher maduro.

Deve ser muito quente na... ... oficina do diabo.

Atras de um grande homem... ... nao tem ninguém, porque ele é o ultimo da fila.
Sushi... ... € um prato que se come frio.

Cachorro mordido por cobra... ... tem que ser levado ao veterinario.

Devagar com o andor... ... se ndo as beatas ndo conseguem acompanhar

Uma modelo geralmente nZo... ... tem pernas curtas.

Em terra de cego... ... os filmes ndo podem ser legendados.

O Cascao... ... tem medo de agua fria. 19



ANEXO 2 - SISTEMA AGROFLORESTAL

O que é?

E um sistema de producdo em que a terra é usada para cultivar, a0 mesmo tempo, espécies
lenhosas perenes (arvores, bambus, palmeiras) e espécies herbaceas, que podem ser culturas
agricolas convencionais (mandioca, batata-doce, tomate) ou nao-convencionais®*. Esse arranjo
de espécies com estruturas tao distintas (figura 1) proporciona um equilibrio muito préximo ao de
ecossistemas naturais, agregando funcdes da paisagem e da agricultura no sistema produtivo.
Como resultado, o Sistema Agroflorestal proporciona servicos ecossistémicos e ambientais
como a conservacao dos recursos hidricos, a regulacdo climatica, a recuperacao de solos e
nascentes, a protecdo da biodiversidade, além de contribuir para a seguranca alimentar e
nutricional.

Emergente

Alto

Medio

Baixo

Rasteiro

[ BVANZ NS VA 74N =

Figura 1: Diferentes estratos de um Sistema Agroflorestal

Compreender a ecologia e a biodiversidade do local onde se vive € o primeiro passo para
planejar um sistema agroflorestal. Para conciliar a producao agricola com as arvores € preciso
respeitar a dindmica natural do ambiente.

Se vocé esta na regiao do Sistema Cantareira, observe como sao as areas naturais do entorno.
A vegetacao predominante € do bioma Mata Atlantica, com algumas areas de Cerrado. Isso
significa viver num lugar muito privilegiado, com belas paisagens montanhosas, clima tropical e
grande diversidade de espécies da fauna e da flora. Nao vao faltar opcdes de arvores frutiferas -
que vao atrair aves e insetos polinizadores - para inserir no planejamento do Sistema
Agroflorestal.

*PANCs séo as Plantas Alimenticias Nao-Convencionais. Vale a pena conhecer as cores, sabores e aromas para valorizar a sua presenca nos
sistemas agroflorestais. Para saber mais acesse: http://portal.educacao.rs.gov.br/Portals/1/Files/2346.pdf 2 o


http://portal.educacao.rs.gov.br/Portals/1/Files/2346.pdf

ANEXO 2 - SISTEMA AGROFLORESTAL

Algumas dicas importantes para essa construcao coletiva de conhecimentos s&o:

e pesquisar no bairro e na cidade quais sao as hortalicas mais cultivadas;

* levar em consideracao o tipo de solo, a altitude, o tempo de produgéo (do plantio a colheita)
e, principalmente, os desejos dos estudantes, elegendo o que eles mais gostam de comer.
Nessa investigacao, € importante anotar a diversidade das espécies escolhidas para o sistema,
para entdo pensar na disposicao que cada uma delas tera no terreno, bem como as aptidoes e
habilidades de produtores locais que podem se tornar parceiros na implementacao do sistema
agroflorestal que voceés irao planejar.

Por que plantar um SAF?

Sao muitas as vantagens dos sistemas agroflorestais, tanto para o ambiente como para as
pessoas, ainda mais se compararmos com a produgao convencional de alimentos.

O Sistema Agroflorestal promove naturalmente a ciclagem dos nutrientes (figura 2 - laranja). Isso
significa que as raizes das arvores absorvem elementos e compostos quimicos em camadas
profundas do solo e disponibilizam esses nutrientes para os demais cultivares através das folhas,
galhos e frutos (serrapilheira) que caem e se decompdem pela acao de fungos e bactérias. Essa
adubacao natural (organica) constante € importante para manter a nutricao do solo ao longo do
ano, proporcionando a possibilidade de cultivar e colher diversas espécies alimenticias em
épocas diferentes (ex. hortalicas, milho, mandioca, café, etc.) e ndo alimenticias (ex. flores,
plantas medicinais, etc.).

O solo é o melhor lugar para armazenar agua e os Sistemas Agroflorestais proporcionam as
condicoes ideias na superficie para absorver a chuva e para permitir a infiltracao até os lencéis
freaticos (figura 2 - azul).

A producao convencional de alimentos em monoculturas mantém plantas iguais, da mesma
espécie, absorvendo sempre os mesmos nutrientes e nas mesmas quantidades. Quando chove,
as raizes superficiais das espécies cultivadas nesses sistemas deixam o solo vulneravel a erosao
e ao escoamento dos nutrientes, que ja sédo escassos quando ha um unico tipo de vegetacao.
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ANEXO 2 - SISTEMA AGROFLORESTAL

Observe no quadro (tabela 1) e na imagem (figura 2) a seguir as caracteristicas que diferenciam
os sistemas convencionais de producao agricola e os sistemas agroflorestais:

Tabela 1 - Comparativo entre a produgdo convencional e a produgdo agroflorestal

PRODUGAO CONVENCIONAL

presenga de uma Unica espécie no sistema
produtivo (monocultura)

necessidade do uso de fertilizantes

baixa biodiversidade tornando
o sistema vulnerdvel ao surgimento
de pragas e suscetivel ao uso de pesticidas

exposigdo do solo que aumenta o risco de erosdo
e perda de nutrientes com as chuvas

baixa infiltragdo de dgua da chuva

colheitas restritas a poucas épocas do ano

alta vulnerabilidade as mudangas climdticas

indspito para fauna nativa da regido

alto risco a salide dos produtores pela
manipulagdo dos defensivos agricolas
e baixa seguranga alimentar e nutricional

PRODUGAO AGROFLORESTAL

presenga de drvores e plantas herbdceas
(arbustos, gramineas) de diversas espécies

solo fertilizado pela adubagdo natural
promovida pela ciclagem de nutrientes

alta biodiversidade tornando o sistema sistema
equilibrado, minimizando o surgimento de pragas

solo protegido com material orgdnico
(folhas, galhos, frutos) e alta diversidade
de microrganismos decompositores

alta infiltragdo de dgua da chuva

colheitas durante todo o ano

resiliente as mudangas climdticas

protege e alimenta a fauna nativa

melhoria da qualidade de vida e do

bem estar dos produtores pelo acesso
aos alimentos em quantidade e qualidade



ANEXO 2 - SISTEMA AGROFLORESTAL

Figura 2: Esquema comparativo entre monocultura e Sistema Agroflorestal evidenciando os servigos ecossistémicos (Ciclagem de nutrientes e
Ciclo hidrolégico) e a diversidade.
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Ciclagem de Nutrientes

Controle de erosdo e do assoreamento dos cursos d'dgua, evitando a perda de nutrientes do solo.

Absorgdo dos nutrientes em profundidade pelas raizes das drvores e consequente disponibilizagdo destes na
superficie do solo.

Associagdo das plantas com microrganismos do solo, aumentado a disponibilidade de nutrientes.

Ciclo Hidrolégico

Evapotranspiracdo (evaporagado da dgua em superficie + transpiracdo das plantas).
Formac&o de nuvens.

Interceptacao da dgua da chuva pelos diferentes estratos do SAF.

Diminuigao do escoamento superficial da dgua.

Maior infiltracdo da dgua pelas raizes.

Absor¢éo pelas raizes.

Recarga do lencol fredtico.



ANEXO 2 - SISTEMA AGROFLORESTAL

Os Sistemas Agroflorestais ainda contribuem para a regulacédo do microclima do local e para o
aumento da seguranga econémica do produtor rural, que pode colher e comercializar produtos
o ano todo.

A agricultura realizada em bases sustentaveis € o caminho para garantir o acesso a alimentos de
qualidade em quantidade suficiente e de modo permanente, sem comprometer o sistema
alimentar futuro ou o acesso a outras necessidades essenciais. Os Sistemas Agroflorestais e as
pastagens ecoldgicas sdo exemplos dessas Solucdes baseadas na Natureza.

O que € necessdrio para montar um Sistema Agroflorestal?

Se 0 espaco € pequeno, sera necessario recorrer a adogcao de técnicas agroflorestais, como um
canteiro agroflorestal ou uma cerca viva, por exemplo. Neste caso talvez ndo seja adequado o
plantio de um sistema com muitas arvores, mas com poucas arvores que possam promover
essa funcdo ecoldgica na area. O posicionamento do canteiro ou do sistema deve sempre
observar os pontos cardeais, para aproveitar ao maximo a iluminacao natural.

E importante tentar aproveitar ao maximo o material vegetal que esta presente no solo onde sera
feito o Sistema Agroflorestal. Esse material sera importante para proteger o solo, ajudar na
retencao e infiltracao de agua e para a ciclagem dos nutrientes que irao nutrir as novas plantas.
Para a escolha e aquisicao das espécies € importante considerar o diagnéstico participativo feito
com os estudantes, observando a paisagem, a vocacao e a producao local, além dos anseios e
gostos da turma. Na imagem a seguir (figura 3) ha uma sugestdo (croqui) de Sistema
Agroflorestal, que pode servir como base para o planejamento com a sua turma.
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Figura 3 - Sugestéo de croqui de um Sistema Agroflorestal simples para ser implantado nas escolas.
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ANEXO 2 - SISTEMA AGROFLORESTAL

Envolver os estudantes no plantio, irrigacao, colheita, poda e outras acoes sera fundamental para
o bom crescimento das mudas, além de proporcionar iniUmeras observacdes e aprendizagens
sobre a producao sustentavel de alimentos.

A participacdo e o envolvimento da comunidade do entorno e de especialistas, como
engenheiros agronomos, engenheiros florestais e outros técnicos da casa de agricultura, por
exemplo, poderao potencializar a implantacao e a manutencao do sistema agroflorestal. Facilite
a integracao desses atores com os estudantes e com a escola, ressaltando o carater educativo
desta iniciativa.

Para complementar a leitura e ampliar os conhecimentos sobre SAF, assistam a
videoaula“Sistemas Agroflorestais e silvicultura” disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=prfAEHR8icw
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ANEXO 3 - ARTICULAGAO COM A BNCC

A Trilha de Aprendizagem Ambiental que acompanha a revista “Semeando Agua: Novas formas
de pensar e resolver problemas antigos” foi planejada de acordo com a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e favorece o desenvolvimento de competéncias gerais, assim como de
algumas habilidades aqui listadas para o 4°, 5°, 6°, 7°, 8° e 9° ano do ensino fundamental.

COMPETENCIAS GERAIS

7. Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confiaveis, para formular, negociar e
defender ideias, pontos de vista e decisées comuns que respeitem e promovam os direitos
humanos, a consciéncia socioambiental e 0 consumo responsavel em ambito local, regional e
global, com posicionamento ético em relagdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinagcédo, tomando decisbes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.

HABILIDADES:

4° ANO

(EFO4GE11) Identificar as caracteristicas das paisagens naturais e antropicas (relevo, cobertura
vegetal, rios etc.) no ambiente em que vive, bem como a agdo humana na conservagao ou
degradacao dessas areas.

5° ANO

(EFO5CI03) Selecionar argumentos que justifiquem a importancia da cobertura vegetal para a
manutengao do ciclo da agua, a conservacao dos solos, dos cursos de agua e da qualidade do
ar atmosférico.

6° ANO

(EFO6GE10) Explicar as diferentes formas de uso do solo (rotagédo de terras, terraceamento,
aterros etc.) e de apropriacao dos recursos hidricos (sistema de irrigacao, tratamento e redes de
distribuicao), bem como suas vantagens e desvantagens em diferentes épocas e lugares.
(EFOBGE11) Analisar distintas interagdes das sociedades com a natureza, com base na
distribuicdo dos componentes fisico-naturais, incluindo as transformac¢des da biodiversidade
local e do mundo.

(EFOBGE12) Identificar o consumo dos recursos hidricos e o uso das principais bacias
hidrograficas no Brasil e no mundo, enfatizando as transformacgdes nos ambientes urbanos.
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ANEXO 3 - ARTICULAGAO COM A BNCC

7° ANO

(EFO7GE11) Caracterizar dinamicas dos componentes fisico-naturais no territério nacional,

bem como sua distribuicao e biodiversidade (Florestas Tropicais, Cerrados, Caatingas, Campos
Sulinos e Matas de Araucaria).

(EFO7CI11) Analisar historicamente o uso da tecnologia, incluindo a digital, nas diferentes
dimensobes da vida humana, considerando indicadores ambientais e de qualidade de vida.

8° ANO

(EFOBGE15) Analisar a importancia dos principais recursos hidricos da America Latina (Aquifero

Guarani, Bacias do rio da Prata, do Amazonas e do Orinoco, sistemas de nuvens na Amazonia e

nos Andes, entre outros) e discutir os desafios relacionados a gestao e comercializacdo da agua.

9° ANO

(EF09CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solu¢ao de problemas ambientais da
cidade ou da comunidade, com base na analise de agcdes de consumo consciente e de
sustentabilidade bem sucedidas.
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